PEQUENOS PECES PELAGICOS, DESCARTES PESQUEROS Y CANGREJO R0JO AMERICANO

Dieta de la gaviota de

By

Mediante un estudio comparativo de isétopos estables,
tanto de los depredadores como de sus presas, hemos
estimado la importancia de los diferentes recursos
troficos disponibles para la gaviota de Audouin en el
delta del Ebro, donde se localiza la principal colonia
mundial de la especie. Los resultados arrojan diferencias
en la dieta de los pollos y de los adultos reproductores
de diferentes edades.

por Joan Navarro, Manuela G. Forero, Daniel Oro, Albert Bertolero,
Meritxell Genovart y Antonio Delgado

18 - Quercus 299 - Enero 2011 Www.quercus.es




Audouin en el delta
del Ebro

e

En pleno vuelo, este adulto de gaviota de
Audouin logra capturar una presa
procedente de los descartes de un barco
pesquero (foto: Pep Arcos).
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Grupo de gaviotas
de Audouin
perteneciente a

la colonia asentada
en la punta de La
Banya, en el extremo
oriental del delta del
Ebro (foto: Pep
Arcos).

Cangrejo rojo
americano, especie
exdtica e invasora
que se ha convertido
€N UN NUEVO recurso
alimenticio para las
gaviotas de Audouin
(foto: Albert
Bertolero).

a disponibilidad de alimento es uno de los prin-
cipales factores que condicionan las tasas de cre-
cimiento de muchas poblaciones animales. El
aumento artificial de los recursos tréficos como
resultado de la actividad humana —descartes
pesqueros, residuos orgdnicos en basureros, au-

mento de presas de origen exético— ha provocado cam-
bios en los hdbitos alimenticios de mu-
chas especies oportunistas, lo que se ha
saldado con un aumento de sus pobla-
ciones. Esta situacién es especialmente
relevante para los depredadores oportu-
nistas como, por ejemplo, multitud de
aves marinas (1, 2). Sin embargo, no to-
dos los recursos tréficos disponibles
ofrecen un mismo valor nutritivo y a me-
nudo se desconoce el uso diferencial que
hacen de ellos los diferentes grupos de
poblacién: pollos y adultos o machos y
hembras.

La gaviota de Audouin (Larus au-
douinii) es una especie endémica del
Mediterrdneo que durante los afios se-
tenta estaba considerada como una de
las aves marinas mds amenazadas del
mundo. Pero en las dltimas décadas ha
registrado una espectacular recupera-
cién, no sélo como resultado de las me-
didas de conservacién aplicadas en sus
colonias de cria, sino posiblemente tam-
bién debido al consumo de descartes
pesqueros (3). A pesar de considerarse
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una especialista en la captura de pequefios peces peld-
gicos, como la sardina o el boquerén, la gaviota de Au-
douin es capaz de explotar de manera eficiente tanto los
descartes pesqueros como distintas presas de origen te-
rrestre (4). Sin embargo, la informacién acerca de la
importancia real de estos alimentos “alternativos” es es-
casa y poco precisa. Aunque tenemos conocimientos ge-
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nerales sobre su ecologfa tréfica,
atin se desconoce el uso diferencial
que los diferentes grupos de pobla-
cién (adultos, pollos, machos y
hembras) hacen de los recursos dis-
ponibles. Las presas potenciales de
la gaviota de Audouin tienen dife-
rente origen (marino o terrestre),
estdn generadas por las actividades
humanas (descartes pesqueros, res-
tos orgdnicos) o les resultan accesi-
bles de forma natural (pequefios
peces peldgicos). Sin embargo, es
evidente que todas ellas difieren en
cuanto a su valor nutritivo.

Por ello, podemos predecir que
individuos con diferentes necesida-
des nutricionales (hembras duran-
te la incubacién) o experiencia en la
bisqueda y captura de alimento
(adultos mds o menos experimen-
tados), van a aprovechar de forma
diferente estos recursos. En tal con-
texto, los valores de los isétopos
de carbono (813C) y de nitrégeno
(31°N) presentes en la sangre de la
gaviota de Audouin aportan pistas
interesantes que permiten trazar y
cuantificar el origen de las diferen-
tes fuentes en su dieta.

Seguimiento a largo plazo y

analisis de is6topos estables

En el delta del Ebro (Tarragona) la gaviota de Audouin
viene siendo objeto de programas de marcaje y se-
guimiento desde hace mds de veinte afios. La informa-
cién generada a lo largo de este periodo sobre identifi-
cacién de individuos, junto con la medicién de isé-
topos estables (315N y 813C), nos permite analizar a
escala individual la dieta de estas gaviotas (5). Dicha
metodologfa tiene un gran potencial cuando se com-
bina la informacién isotépica de los depredadores y de
sus presas para el cdlculo de modelos de mezcla iso-
t6pica (del inglés Lotopic Mixing Model), los cuales nos
permiten estimar el consumo proporcional de cada
una de las presas (Cuadro 1).

La colonia de gaviota de Audouin asentada en el del-
ta del Ebro alberga entre 12.000 y 15.000 parejas re-
productoras, lo que representa el 60% de la poblacién
mundial de la especie, y se localiza concretamente en
una zona de reserva conocida como Punta de la Banya.
Establecimos tres tipos de recursos tréficos poten-
ciales: los pequefios peces peldgicos (anchoas, sardi-
nas y similares) que han sido sus presas tradicionales
y dos recursos alternativos de origen humano, los
descartes pesqueros (muy abundantes en las aguas
inmediatas al delta del Ebro) y el cangrejo rojo ame-
ricano (Procambarus clarkii), ampliamente distribui-
do por los arrozales que cubren la mayoria de la su-
perficie deltaica.

Durante el trabajo de campo, llevado a cabo a lo lar-
go del afio 2003, extrajimos una pequeifia cantidad de
sangre a las gaviotas para analizar su contenido iso-
tépico. Tomamos muestras de pollos volantones y de

diferentes adultos reproductores de ambos sexos, mu-
chos de ellos de edad conocida gracia a que fueron ani-
llados cuando eran pollos. Sabfamos que estos adul-
tos tenfan entre 4 y 17 afios de edad. Los valores de
referencia de las presas potenciales fueron tomados a
partir de datos publicados previamente (4) y me-
diante el muestreo de cangrejos rojos americanos en
los arrozales préximos a la colonia de crfa.

Cuadro

Gaviota de Audouin en
vuelo, Puede
apreciarse la anilla de
plastico que lleva en
la pata derecha, cuyo
codigo alfanumérico
permite identificarla a
distancia (foto: Pep
Arcos).

Quercus 290 - Abril 2010

Ref. 5301290/ 3'90 €

+ Nueva colonia de gaviota de Au-
douin en las islas de Alhucemas.
Isabel Afén y otros autores.

Quercus 228 - Febrero 2005
Ref. 5301228/ 3'90 €

- Malos tiempos para la gaviota
de Audouin en Columbretes.
Blanca Sarzo y otros autores.

Quercus 221 - Julio 2004
Ref. 5301221 /3'90 €

- Iniciativas para mejorar fa situia-
cion de la gaviota de Audouin en
Catalufia. Emma Guinart y otros
autores.

Quercus 136 - Junio 1997
Ref. 5301136/ 3'90 €

- Aves marinas y descartes pes-
queros en el delta del Ebro.
Daniel Oro.

Quercus 299 - Enero 2011 - 21




Gaviota de Audouin
picoteando restos
organicos en una
playa (foto: José Luis
Gomez de Francisco).
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Tipo de alimento segun el sexo
y la edad de las gaviotas
Nuestros datos (6) muestran que los adultos repro-
ductores jévenes (entre 4 y 10 afios) incluyeron en su
dieta los tres grupos de presas analizadas en igual pro-
porcién. Sin embargo, los adultos de mayor edad
(entre 11 y 17 afios) consumieron principalmente
pequefios peces peldgicos y descartes pesqueros (Cua-
dro 2). Ademis, los valores isotépicos de carbono in-
dican que los adultos jévenes incluyeron en su dieta
recursos presentes en ambientes continentales (prin-
cipalmente en los arrozales) y pensamos que este re-
sultado podria estar relacionado con su menor habi-
lidad y eficacia en la caza. Por lo tanto, los adultos jé-
venes optarfan por incluir en su dieta al cangrejo ro-
jo americano, una especie mucho mds ficil de atrapar
que las presas peldgicas y los descartes pesqueros.
Asi pues, el cangrejo rojo americano parece perfilarse
como un recurso alternativo que puede sustituir a las
otras presas y permite a los individuos menos experi-
mentados reproducirse de manera satisfactoria (7).
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En cambio, los reproductores de mayor edad, mucho
mds habilidosos y competentes, explotaron presas de
mayor calidad, como los pequefos peces peldgicos.
Los andlisis isotépicos mostraron que las hembras re-
productoras, durante el periodo de formacién del hue-
vo, incluyeron en su dieta una mayor proporcién de
cangtejo rojo americano que los machos (Cuadro 3). Es-
ta diferencia podria estar relacionada con la existencia
de diferentes requerimientos nutricionales, en parti-
cular en la fase de formacién del huevo, cuando las
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hembras, ademds de lipidos y proteinas, necesitan una
gran cantidad de carotenos (8), micronutriente que el
cangrejo rojo americano ofrece en altas concentracio-
nes. Por esta razén, a pesar de que el contenido nutri-
cional de los crustdceos es mucho menor que el de los
peces, la gran disponibilidad de cangrejos y su elevado
contenido en carotenos podria llegar a beneficiar a las
hembras que consumen este recurso.

En el caso de los pollos, los modelos isotépicos
mostraron que su dieta estaba compuesta principal-
mente por pequefos peces peldgicos (9), mientras
que la proporcién de descartes y cangrejos americanos
fue muy baja (Figura 3). Ya sabfamos por estudios an-
teriores que los adultos de gaviota de Audouin ali-
mentan a sus pollos principalmente con boquerones
y sardinas (10), seguramente debido su alto conteni-
do nutritivo frente a los peces demersales y el cangrejo
rojo americano.

p
Cierta flexibilidad en la dieta
En conclusién, nuestro estudio confirma que la ga-
viota de Audouin es capaz de explotar no sélo su prin-
cipal recurso, los peces peldgicos de pequefo tamafio,
sino también los que han hecho accesibles la actividad
humana, como los descartes pesqueros y el cangrejo ro-
jo americano. Ademds, mediante el uso combinado
de informacién proveniente del seguimiento a largo pla-
20 de la poblacién de gaviota de Audouin en el delta del
Ebro, que permitié determinar la edad de los adultos,
conjuntamente con el andlisis de isétopos estables, des-
cubrimos que la edad de los individuos tuvo un efec-
to importante en el tipo de recurso consumido.

De manera similar, también hemos encontrado que
las necesidades nutricionales de machos y hembras o
de adultos y pollos en crecimiento, tienen su reflejo
en la dieta. Estos resultados sobre diferenciacién tré-
fica a escala intraespecifica y el papel de las presas de
origen humano, ponen de manifiesto la enorme com-
plejidad de las repercusiones que las medidas de ges-

tién sobre especies invasoras (cangrejo rojo america-
no) y la sobrepesca (descartes pesqueros), pueden lle-
gar a tener sobre las especies de depredadores inte-
grantes de estos ecosistemas. %
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Gaviota de Audouin
posada en uno de los
arrozales del delta
del Ebro, donde
abundan los
cangrejos rojos
americanos (foto:
Juan Bécares).
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